Foreningen 3

Palmeras Vonner

Verksamhetsberiittelse 2016

Foreningen Palmeras Vénner (FPV), har som dndamal att samla in pengar till och sprida
information om verksamheten pa Centro Atencion Integral (C.A.l.) Pifia Palmera, ett utvecklings-
och rehabiliteringscenter for personer med funktionsnedséttningar och deras familjer, i

Mexiko. Under 2016 var 635 brukare inskrivna i CBR-programmet samt deras familjer.

Barn 0 - 5 ar: 92 pojkar och 72 flickor. 6 -10 &r: 44 pojkar och 34 flickor.

11-15 ar: 15 pojkar och 20 flickor. 16 - 20 ar: 12 pojkar och 11 flickor

Summa: 163 pojkar och 137 flickor.

Resten dr vuxna i olika &ldrar. Sjukdomar som diabetes, artrit, artros, halvsidiga
ansiktsforlamningar och hjért -och karlsjukdomar har exploderat pa grund av nya levnadsvanor,
kostvanor etc. Gruppen dldre/gamla, dr mycket liten.

Pifia Palmeras team har ocksé fatt 6kad kunskap om dessa sjukdomar.

Foreningen Palmeras Vénner har bidragit med cirka

27% av Pifia Palmeras totala arsbudget 2016.

Arsmotet 2016

Den 13 mars 2016 dgde FPVs drsmote rum pa ABF-huset i Stockholm.

Styrelsens verksamhetsberittelse/arsredovisning for 2015 godkéndes och den avgdende styrelsen
beviljades ansvarsfrihet for verksamhetsaret. Arsmotet avslutades med att Klara Stintzing, nyss
hemkommen fran Pifia Palmera, visade bilder och berittade om arbetet pa centret.

Styrelsen
Pé arsmotet valdes ny styrelse enligt foljande:

Ordinarie ledamoter:
Anita Nilsson Rjning - omval 1 ar som ordférande
Therese Ydremark omval 2 ar som sekreterare

Klara Stintzing - 1 ar kvar
FElsa Hammarstrom - omval 1 ar

Agnes Duregéard - 1 ar kvar
Gabriella Astrom omval 2 &r
Anna-Maria Hansson Nyval 2 ar
Ann-Kristin Nystrom Nyval 2 ar

Suppleanter:

Britta Bostrom- omval 1 ar som vice kassor
Maria Leyva- omval 1 ar

Irmeli Peronius nyval 1 ar
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Ulrika Kenney Wallbing nyval 1 ar
Helena Eidlitz nyval 1 &r som kassor
Sara Rydwik nyval 1 ar

Emilia Diamantidis nyval 1 ar

Valberedning
Arsmétet utsdg Karin Filtman till valberedning och styrelsen gavs i uppdrag att utse ytterligare en
person under aret.

Val av revisor
Carola Nilsson valdes till auktoriserad revisor. Jan Sondér valdes till internrevisor, Maria Palselius
till revisorssuppleant.

Verksamhetsplan och budget

Verksamhetsplanen for 2016 gicks igenom och faststilldes. Verksamheten under 2016 planerades
bedrivas inom féljande omraden: CBR (Community Based Rehabilitaion) och Projektverksamhet,
Volontérverksamhet, Information/Informtionsméten och Bidragsverksamhet, Marknadsforing och
Medlemsvard. Arsmétet betonade vikten av att styrelsen arbetar p4 med att genom gamla och nya
végar fa in medel till verksamheten pa Pina Palmera. Budget for 2016 fastéilldes; SEK 74.500
Konstituerande styrelsemote holls direkt efter arsmotet.

Styrelsens Arbete

Fortroendeuppdrag
Fortroendeuppdragen inom styrelsen har under aret varit f6ljande : Anita Nilsson Rojning
ordférande, Helena Eidlitz kassor, Britta Bostrom vice kassor och Therese Ydremark sekreterare.

Organisation/Administration

Styrelsen har utdver konstituerande mote under verksamhetsaret haft fem protokollforda
styrelseméten, varav det forsta med nya styrelsen pa landet i , Omberg, Ostergdtland

med dvernattning dit dven aktivister var inbjudna. Dérefter har styrelsemdtena héllits pad S6dermalm
1 Stockholm och 1 Gustavsberg. For att genomfora arbetet inom de omrdden som presenterades pa
arsmotet har arbetsgrupper upprittats. De har under verksamhetsaret traffats vid behov, hallit
kontakt med varandra via e-post, skype, sms och telefon och rapporterat till styrelsen for beslut.

I slutet av 2016 borjade ocksd Google Drive anvédndas for upplidgg av dokumentation sdsom
protokoll, medlemsregister och gévolistor. En intern facebookgrupp for styrelsen har ocksa startats
upp. Doodle anvinds for bokningar av styrelsemoten. Genom volontirbyran har ocksd Linda Bolin
engagerats att skota foreningens bokforing. Stort arbete har ocksa gjorts med att uppdatera
foreningens medlemsregister och tillhdrande anslutning till autogiro.

Verksamhet

1. Community Based Rehabilitation (CBR)
Pifia Palmeras har under ret givit styrelsen kontinuerliga beskrivningar av delar av CBR-
verksamheten. Tva styrelseledamot besokte Pina Palmera pa egen bekostnad under éret (tre
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manader) och fick mdjlighet att delta i CBR-verksamhet bade pa Pifia Palmera och i nagra av de
samhéllen 1 ndrregionen dir CBR bedrivs. I Sverige har FPV fortsatt att arbeta med
informationsarbete kring CBR och vid flera tillfdllen har representanter for FPV delat med sig av
kunskaper och erfarenheter till andra verksamheter nationellt bl.a genom foredrag for studenter pa
Karolinska Institutet

2. Volontirverksamhet

Volontirgruppens uppgift dr att verka for att de svenska volontirerna far en bra vistelse pa Pifia
Palmera och fortsatter sitt arbete i FPV nir de ér tillbaka 1 Sverige. Under 2016 har

foreningen fatt ett fital forfragningar fran personer som é&r intresserade av att dka som

volontdrer. En svensk volontér och fyra studerande inom fysioterapi vistades pa Pifia Palmera under
2016.

3. Informationsverksamhet

Den 4 september, 2016 inbjods medlemmar och andra intresserade till festen “Pina bjuder pa kalas”
Platsen var Skurustugan 1 Nacka. Sextiotalet personer kom till festen. Mat och dryck serverades.
Det anordnades lotterier, ansiktsmalning, fiskdamm m.m. Volontérer som varit pd Pina Palmera
berittade om sitt arbete och om hur man arbetar med CBR, nérbaserad rehabilitering . Leksaker
som producerats pa Pifia Palmera saldes. Via Skype kunde vi sdga Hej till Flavia, Sofia och
Mariano. Mexikanska dansgruppen visade upp sina gladjefyllda danser. Las Mamitas, underholl
med massor av hirlig mexikansk musik och sdng. Det var oerhort uppskattat och stimningen blev
hog. En hérlig eftermiddag.

Under aret har FPV éven spridit information om Pifia Palmeras verksamhet pd andra sitt. Bland
annat har olika foredrag hallits pa skolor och institutioner. Medlemmar har dven informerat om
verksamheten pa Pina Palmera och salt leksaker tillverkade pa centret bland annat vid

Etnografiska muséets uppmérksammande av Dia de los muertos och Malmgardens julmarknad.

Foreningens nyhetsbrev Palmbladet har utkommit med tre nummer under aret. Ur innehallet kan
nidmnas berdttelser om verksamheten och livet pd Pifia Palmera skrivna av personal, volontirer och
brukare. Vidare har man rapporterat om hur aktivister i Sverige stodjer Pifia Palmera samt om FPVs
verksamhet i Sverige. Pifia Palmera FPVs hemsida och Facebook har uppdaterats kontinuerligt
under aret och fungerar som lank mellan styrelse, aktiva 1 féreningen, medlemmar och andra
intresserade.

4. Kontaktpersoner
Foreningen har kontaktpersoner pa 7 olika platser i Sverige. Till dessa kan medlemmar och andra
intresserade vinda sig for information om Pifia Palmera och FPV

5. Medlems- och faddervard

Kontakt med faddrar, medlemmar och 6vriga givare sker som tidigare genom medlemsbladet
Palmbladet, hemsidan, e-post och facebook. Infor festen i Nacka inbjods forutom medlemmar och
aktivister aven tidigare bidragsgivare och andra intresserade. Gratis annonsering och
pressmeddelande till lokaltidningar gjordes ocksa.
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6. Bidragsansokningar

FPV har under aret arbetat med att f6lja upp forslag pa finansiering och ansdéka om medel till
verksamheten pa Pifia Palmera. Genom ”Olga Ahlunds Stiftelse for ”Vilgdrande Andaméal” kunde
medel skickas till Pifia Palmera for sommar- och miniléger. Aven foreningen TAMAM sponsrade
delar av sommarlédgret. Tre medlemmar i FPV styrelse och en person pa Pina Palmera har ocksa
paborjat utbildningar arrangerade av Forum Syd i syfte att f4 kunskap i hur man gor en
projektansokning hos organisationen.

7. Pina Palmera ekonomiska situation - Extra insatser

Da Pina Palmera under senhdsten aviserade att deras ekonomi var anstringd och bad om hjilp
beslot FPV tillsammans med Pina Palmera att géra en extra insats i Sverige med att ge ut ett
Vinkort att kopas och anvindas t.ex som julhdlsning . Runt tvéhundra vénkort skickades ut och
inbringade SEK 7875 Ett telefonmdte holls 1 mitten av december med Flavia och Sofia pa Pina
Palmera. Vi beslot dé att bl.a att géra en snabb punktinsats med att annonsera en Swishinsamling pa
Facebook till formén for Pina Palmeras verksamhet.

8. Ovrigt

Under aret har FPV salt trdleksaker tillverkade av personer med funktionsnedséttning och deras
familjer for SEK 9784. I samband med detta har vi ocksé informerat om Pifia Palmera delats ut.

Ekonomi

Intdkter: Foreningens intdkter har varit SEK 60 600 vilket &r medlemsavgifter fran 404
medlemmar. Vilket dr en 6kning med 27 medlemmar (7%)

Kostnader: Foreningens samtliga kostnader for administration och insamling inkl. tryckning och
utskick av Palmbladet har varit 73 176 kr.

Detaljerad information finns under resultat och balansrikning.

Overforda medel till Pifia Palmera:

Under 2016 har 592 330 kr samlats in till Pifia Palmera. Av dessa har 337 104 kr varit
fadderbidrag. Ovrigt #r gavor fran enskilda 177 882 kr, férsamlingar 6 100 kr, organisationer 39
960 kr, foretag 21 500 kr och forsiljning av leksaker 9 784 kr. Totalt 6verforda medel till Pina
Palmera under 2016 var 615 172 kr varav 22 842 kr var kvarstdende insamlade medel fran
foregaende ar.

Kontroll av insamlade medel:

Pifia Palmera redovisar varje ar sin verksamhetsberéttelse till bland annat FPV. Pifia Palmera har
extern bokforingstjénst, Carlos de la Cruz i Puerto samt en auktoriserad revisor, CPC Alfredo
Ernesto Garcia i Mexiko City. Numero de registro Profesional 32 32 75, numero de Administracion
de Auditoria Fiscal Federal. I sista ledet kontrolleras Pifia Palmera av La Secretaria de Hacienda
som dr dverordnad tillsynsmyndighet. Under aret har FPV bidragit med c:a 30 % av den totala
arsbudgeten till Pifia Palmera. FPV har sedan mer dn 20 ar haft policyn att Pina Palmera sjdlva
beslutar om hur dessa medel ska anvdndas. Nér FPV sokt och erhallit medel for specifika projekt
redovisar Pifia Palmera dessa projekt separat.
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Tack!

Styrelsen vill tacka alla - aktivister, medlemmar, faddrar och givare - som under aret visat
engagemang och intresse for Pifia Palmera.

Ett speciellt tack TAMAM, Olga Ahlunds Stiftelse, Eva Hellstrom och Motala Rotaryklubb.

Stockholm 2017-02-15
Anita Nilsson Rdjning

Ordf Foreningen Palmeras Vénner, (FPV)
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