Rapport fran sommarlagret 28-31/7 2010.
Centro de Atencion Integral “Pifia Palmera”

Byar/samhéllen som deltagit: Candelaria, Cozoaltepec, Puerto Escondido, Rio Grande
och Zipolite.

Antal deltagare: 21 barn och ungdomar med funktionsnedséattningar, 17 utan
funktionsnedséttningar samt minst en medlem fran deras familjer.

Syftet med aktiviteterna pad sommarlagret ar att frimja socialisering, kreativitet och
sjalvstéandighet. Genom konstnarliga, skapande och roliga aktiviteter utvecklar barn och
ungdomar med funktionsnedsattningar sina férmagor och sin kapacitet i samspel med
andra.

Man bdrjar morgonen med lekar och uppvarmningsévningar da deltagarna presenterar
sig och lar ka&nna varandra. "Trio Musical” som bestar av tre personer med
funktionsnedséattningar underhéller med sénger fran regionen. Aktiviteterna bidrar till att
skapa ett bra gruppklimat med gladje och samspel, samtidigt som den psykomotoriska
utvecklingen stimuleras. Ovningarna &r utformade sa att alla kan delta.

Under formiddagarnas workshops tillverkar man masker, ramar till foton och tavlor,
drakar och leksaker, med hjalp av atervinningsmaterial samt naturprodukter fran
regionen. Man bygger ocksa trummor och spelar och sjunger. Formgivningen/designen
blir mycket intressant, experimentlusten och kreativiteten flodar. Alla &r motiverade. Var
och en utvecklar sina speciella féormagor. Maskerna anvands vid I6rdagens karneval
och kompletterar den egna maskeradkostymen.

Efter middagsvilan fortsatter man med att tillverka pifatas, stora ihaliga pappersfigurer
som klas med farggrant papper och fylls med godis. Pifiatan hdngs upp i ett trad och
barnen ska med férbundna 6gon sld pa den med en kdpp sa den gar sénder och
godiset rasar ut. Inget kalas utan pifiatas. Nagra foraldrar &r med och hjalper sina barn.
Man samarbetar och far nya vanner. Foraldrar finner ocksé varandra. De hjélps &t med
allt praktiskt pa centret och samtalar spontant om sina barns rehabilitering och om sina
liv hemma i byarna. Eftermiddagen avslutas med spel och lekar som volontérerna
ordnar i en anda av gladje och samhdrighet samtidigt som man far fysisk traning.



En eftermiddag gar alla till en simbassang for att njuta av svalkan och lek i vattnet. Ett
par personer haller ett vakande 6ga pa de badande. Nagra deltagare far mojlighet att
komma Over sin radsla for vatten. Manga starker sitt sjalvfértroende. Och framfor allt,
alla har roligt och alla ar med!

Kvallsaktiviteter:

"Talangjakt” med teater, sdng och dans. Barn och ungdomar uppmuntras att kliva upp
pa scenen och delta i férestallningen. Var och en goér det med stor fortjusning pa sitt
satt och efter sin férmaga. Det blir sanger fran kusten, danser fran Veracruz,
barnsanger, danser med "Los Sones fran Pochutla”’, modern dans och presentlotteri.
En kvall ar det lagereld. Man bdrjar med lek och séng. Nar det mérknar tdnds elden
och man berattar sagan om Eldens Gudinna. Dar efter foljer skattjakt da deltagare och
foraldrar letar chokladpengar. Sen ats det godis och kvallen avslutas med samtal och
sanger som alla kanner till.

Fredag kvall blir det dans och underhallning av "Esteban och hans klaviatur”. Mariano
som ar blind sjunger. En liten flicka och hennes pappa bidrar med sanger fran Oaxaca,
bade pa spanska och pa sitt lokalsprak. Detta vacker stort intresse bland deltagarna.
Sen dansar och roar sig alla och samhdrighetskanslan vaxer.

Lérdag morgon gér man en utstdlining av allt som skapats/tillverkats under
lagerdagarnas workshops. Deltagarna studerar allting noga. S& klar man ut sig i
masker och maskeradklader under skratt och stoj. Eftersom bandet "Ungdomsmusik
fran Pochutla” inte kan delta som planerat, anvander man trummor av stora
plastflaskor, tamburiner och visselpipor. Sa drar karnevalstdget ivdg pa byns
huvudgata. Folk kommer ut for att titta. Da man aterkommer till Pifia Palmera avslutas
sommarlagret med fest.

Resultat:

Foraldrarna atog sig spontant och solidariskt sysslor som disk, staddning av matplatser
och toaletter. De deltog ocksa i lageraktiviteterna tillsammans med barnen.

Fokus under lagerdagarnas workshops lag pa att ateranvéanda material (som annars
betraktas som skrap och slangs) for att tillverka nya saker. Da deltagarna upptacker
detta kan de fortsatta att gora liknande saker hemma t.ex. leksaker. Resultaten visades
upp i Zipolite under karnevalen.



Alla deltog med gladje och fortroende i underhallningen, dansen och sangen. Att arbeta
i grupp utvecklade samarbetsférmagan. Kreativiteten 6kade da flera bidrog med idéer.
Teckensprakstolken Vladimir var mycket viktig fér kommunikationen med de ddéva
deltagarna. Han gav ocksa lektioner i teckensprak under samtliga dagar.

Néagra barn och ungdomar med och utan funktionsnedsattning utgjorde en stédgrupp
for de andra. Flera av dem starkte sin sjalvkansla och sitt oberoende. Andra kunde inte
skota sina uppgifter sa bra eftersom det var deras forsta erfarenhet att fungera som
stdd. Férhoppningsvis gar det battre nasta gang.

Sommarlagret fungerade som en motesplats for familjer fran olika byar/samhallen.
Foraldrarna fick méjlighet att dela sina erfarenheter om barnens rehabilitering, sorger
och gladjedmnen. Barnen och ungdomarna visade snabbt ett stérre fértroende for
varandra i lek, samkvdm och spontana samtal. | slutet av lagret hade manga nya
vanskapsband knutits. Malen uppnaddes.

Minilager i Candelaria
25-26/6 -2010
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Deltagare: 25 barn med och utan funktionsnedsattningar samt deras familjer.

Dag 1. Lekar for att 1ara kdnna varandra.

Workshops: Man lar sig tillverka traleksaker, nadgot man kan géra hemma och fa betalt
for s& smaningom nar man blivit skicklig pa det. Foérst slipade barnen utsagade
trafigurer, sedan malade de dem och monterade ihop dem. Aven mammorna
tillverkade sina egna leksaker. Man gjorde ocksa planbdcker av atervinningsmaterial.
Deltagarna var intresserade, de samarbetade, hjalpte varandra och hade roligt.

Dag 2. Utflykt till floden. Man fick vandra en stund for att komma dit. Fr de barn som
inte kunde ta sig till floden sjalva var det en stor upplevelse att fa flyta i vattnet, leka
och spela bollspel. Mammorna orkade inte bara dem sé& langt. De fick hjalp av Pifas
volontarer. Kycklinglunchen var uppskattad av de flesta.



Resultat: Alla som deltog hade roligt och larde sig mycket. Men alla som anmailt sig
kom inte, da deras foraldrar inte var intresserade. Pifia Palmeras rehabiliteringsteam
kommer att arbeta mer med féréldrarna for att de ska forsté vikten av och ta ett stérre
ansvar for barnens rehabilitering, socialisering och inkludering i samhallet .

Endagsaktiviteter i stallet for minilager.

P& grund av de extremt kraftiga regnen och éversvamningarna i regionen i sommar har
man fatt anordna aktiviteter bara fér en dag i Cozoaltepec, Rio Grande och Puerto
Escondido i stallet fér de minildger som planerats. Familjer som bor pa landsbygden
har haft svart att ta sig in till samhallena och stanna flera dagar.

Totalt 80 barn med och utan funktionshinder med minst en familiemedlem deltog. Det
var nagot fler pojkar an flickor.

Aktiviteter: Berattelser och deltagande teater.

Temat var migrationen till USA for att f& jobb, utmaningar man stalls infor i ett
annorlunda land, valdet man upplever och forlusten av identitet. Aterkomsten till byn &r
ocksa komplicerad med nya varderingar som inte har nagon plats i den egna kulturen.
Teatern handlade ocksa om respekt i métet med andra manniskor, t.ex. personer med
funktionsnedsattningar, respekt mellan man och kvinnor och mellan olika generationer
och kulturer.

Syftet var att férebygga och paverka den vaxande valdskulturen i landet samt att
diskutera manskliga rattigheter, funktionsnedsattningar och inkludering i samhallet..
Barnen och deras familjer deltog mycket aktivt. Det &r teman som berér och engagerar
alla.

Ekonomisk rapport frin sommar — och minildger ar 2010

Utgifter Mexikanska | Svenska
pesos kronor

Mat under minildgren 2,364.50 | 1.442,35
Transporter for att genomféra minilagren 2,708.52 | 1.652,18
Didaktiskt material till minildgren 1,367.00 833,87
lordningstdllande av centret infér sommarlagret (flaktar,
madrasser, lakan, myggnat, hygienartiklar,tallrikar, muggar) 17,404.95 | 10.617.05
Didaktiskt material till sommarlagret 5,407.47 | 3.298,56
Mat till deltagarna och deras familjer, volontarer och ledare for
workshops under sommarlagret 2010 12,551.47 | 7.656,40
Arvoden till samordnare for lagren, teckensprakstolk, ledare for
workshops 11,038.60 | 6.733,55
Totalt 52,842.51 | 32.234

Zipolite, Pochutla, Oaxaca, den 9:e september ar 2010.
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